Verksamhetsplan for Vastergétlands Alpina Kommitté 2014-2015

MALSATTNING
Alpina kommittén ska verka for att utveckla den alpina skidakningen i Vastergotland.

GENOMFORANDE

Alpina kommittén ska vara ett stod for distriktets klubbar genom att bedriva en distriktssatsning for
aktiva som vill satsa extra pa alpin utforsdkning samt genom utbildning riktad till aktiva och tranare i
distriktet.

ORGANISATION OCH ANSVAR

Alpina Kommittén i Vastergotland (fortsattningsvis benamnt AK) bestar av en styrelse med 5
personer vilka representerar samtliga alpina klubbar i distriktet. Styrelsens ledamaéter &r tillika
kontaktpersoner for den egna klubben och fungerar som en lank mellan distriktet och foreningen.
Kontaktpersonen ansvarar for att information fran AK vidarebefordras inom féreningen samt att
klubbens asikter férmedlas till AK. Distriktets klubbar skall bland annat ge forslag till AK pa dkare
som kan vara aktuella for distriktsverksamheten.

Distriktssamordnare ansvarar for att lager och traningar genomfors.

VERKSAMHET
Distriktsverksamheten bedrivs fran aldersklass U 12 och dldre

Distriktsverksamheten for dessa akare bestar i en upptaktstraff i augusti eller september och ett
snolager i slutet november som samordnas med klubbarna.

For U12 och U14 skall ett snolager planeras in fore LVC finalen samt nagon traningskvall i vara
hemmabackar.

For klasser U16 och aldre galler regionens lager som AK betalar traningsavgiften for.
(i dagslaget 200kr per dag och aktiv)

Upptaktstraffen genomférs av AK och snolagret genomférs av klubbarna med ett program for traning
och utbildning av AK.

Lagret infor LVC finalen samt traningskvall i hemmabackar planeras och genomfors av AK med hjalp
av klubbarna.

Tavlingsverksamhet

LVC tavlingar i distriktet bestams pa skidtinget

USM tavlingar bestams pa Gotalandstinget/Tavlingsledarmote
Nationella och Fis tavlingar foljer SSF tavlingsprogram



Utbildning
Basen for utbildning skall vara SSF: utbilningsplan. Ak planerar att erbjuda utbildning i
distriktet/regionen.

UPPFOLINING OCH UTVARDERING Kommer att ske efter sisongen och presenteras pa Skidtinget.
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