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INBJUDAN 

DALATRÄNINGN BARMARK 
26 OKTOBER I ÄLVDALEN 

 

 

Syfte 
Ungdomar från olika klubbar träffas och tränar tillsammans för att främja sammanhållningen 

inom distriktet. Att delta på minst ett läger eller en dalaträning är även i år ett av 

antagningskriterier för deltagande på ungdomscuperna för 13-14åringarna och 15-

16åringarna. 

 

Målgrupp 

Åkare födda 2008–2011  
 

Datum och plats 

26 oktober kl. 18.00 

Utrustning 

Skidgångsstavar 

Arrangör 
Älvdalens IF 

Dusch och ombyte 

Möjlighet till dusch finns. 

 

Fika 

Efter träningen bjuds det på fika. Meddela om allergi finns vid anmälan.  

 

Anmälan 

Föranmälan via e-post till morkmariem@gmail.com 

 

Frågor 

Kontakta morkmariem@gmail.com 
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